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Сетка непосредственно-организованной (образовательной) деятельности на 2023-2024 учебный год* 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

группа 

раннего 

возраста №1  

2-3 года 

9.00-9.10  Окружающий 

мир/природа 

9.20-9.30  Музыка 

9.00-9.10  СЭПД МП 

9.20-9.30 Физическая культура   

9.00-9.10 Развитие речи  

9.40-9.50  Музыка 

9.00-9.10 Физическая культура 

 9.20-9.30  Рисование  

 

 

 

9.00-9.10  Лепка  

10.40-10.50  Физическая культура 

на улице  

2я младшая 

группа №2  

3-4 года 

9.00-9.15  Развитие речи  

10.30-10.45 Физическая культура 

на улице  

9.00-9.15 Рисование 

10.15-10. 30 Физическая культура  

 9.00-9.15 ФЭМП     

 9.30-9.45 Музыка                                                       

9.00-9.15 Лепка/Аппликация 

9.25-9.40 Физическая культура 

9.00-9.15 Музыка 

9.25-9.40 Окружающий 

мир/природа  

2я младшая 

группа № 8 

3-4 года 

9.00-9.15 Физическая культура 

9.25-9.40 ФЭМП 

9.00-9.15 музыка 

10.00-10.15 Рисование 

9.00-9.15 Окружающий 

мир/природа 

10.30-10.45 Физическая культура 

на улице 

9.00-9.15 физическая культура 

10.00-10.15  Лепка/Аппликация 

9.00-9.15 Развитие речи 

9.25 -9.40 Музыка  

средняя 

группа №9 

4-5 лет 

9.00-9.20 ФЭМП   

9.30 – 9.50 Рисование 

16.00 – 16.20 Физическая 

культура 

9.00-9.20 ФЭМП     

9.45 – 10.05 Музыка 

9.30 – 9.50 Лепка/Аппликация 

10.30-10.50 Физическая культура 

на улице 

9.00 – 9.20 Развитие речи 

9.30-9.50  Музыка 

9.00-9.20 Физическая культура  

9.30-9.50 Окружающий 

мир/природа 

средняя 

группа №11 

4-5 лет 

9.00-9.20  Рисование 

9.30-9.50  Физическая культура 

9.20 – 9.40 Музыка 

9.50 – 10.10 ФЭМП    

 

9.00 – 9.20 Лепка/Аппликация 

9.30-9.50 ФЭМП 

10.30 – 10.50 Физическая культура 

на улице 

9.00-9.20  Музыка 

9.30-9.50 Развитие речи 

 

9.00-9.20 Окружающий 

мир/природа 

9.30 – 9.50 Физическая культура 

старшая 

группа №3 

5-6 лет 

компенсир. 

 

9.00 – 9.25 Музыка 

9.55 – 10.20 Рисование 

16.25-16.50 Физическая культура 

на улице 

9.00 – 9.25 Логопедическое  

9.35-10.00  ФЭМП  

 16.00-16.25 Физическая культура 

 

9.00 – 9.25 Музыка 

10.00-10.25 Лепка/Аппликация 

 

 

9.00 – 9.25 Развитие речи 

9.25 – 9.50 Рисование  

10.00-10.25 Физическая культура 

 

9.00 – 9.25 Логопедическое  

9.35-10.00  Окружающий 

мир/природа 

 

старшая  

группа №12 

5-6 лет 

компенсир. 

 

9.00 – 9.25 Логопедическое 

9.35 – 10.00 ФЭМП 

10.10-10.35 Физическая культура 

 9.25- 9.50 Рисование 

10.00 – 10.25 Окружающий 

мир/природа 

16.00-16.25 Музыка  

 

9.00 – 9.25 Логопедическое  

16.00-16.25 Физическая культура 

9.00 – 9.25 Лепка/Аппликация 

9.55 – 10.20  Музыка 

 

9.00 – 9.25 Развитие речи 

9.35.-10.00 Рисование 

16.00-16.25 Физическая культура 

на улице 

старшая 

группа № 5 

5-6 лет 

9.00 – 9.25 Развитие речи 

9.35-10.00 Рисование  

10.40-11.05 Физическая культура 

9.00-9.25 Рисование 

10.10-10.35 Музыка  

 

 

9.00 – 9.25 Физическая культура  

11.00-11.25 ФЭМП 

10.00-10.25 Лепка/Аппликация 

10.35 – 11.00 Музыка 

9.00 – 9.25 Развитие речи 

9.35-10.00 Окружающий 

мир/природа 

16.35-17.00 Физическая культура 



на улице 

подг. группа 

№ 6 

6-7 лет 

компенсир. 

9.00 – 9.30 Логопедическое 

9.40-10.10 ФЭМП 

10.20-10.50 Музыка 

 

9.00 – 9.30 Логопедическое  

9.40-10.10 Физическая культура 

10.20 – 10.50 Рисование  

9.00 -9.30 Логопедическое  

9.50 – 10.20 Музыка 

10.30 – 11.00 Рисование 

9.00 – 9.30 Логопедическое  

10.00 – 10.30 Лепка/Аппликация 

16.00-16.30 Физическая культура. 

на улице 

9.00 – 9.30 ФЭМП 

9.40 – 10.10 Окружающий 

мир/природа 

10.20 – 10.40 Физическая культура  

подг. 

группа №4 

6-7 лет 

9.00 – 9.30 ФЭМП 

9.40 – 10.10 Музыка 

 

9.00 – 9.30 Физическая культура  

9.40 – 10.10 Рисование 

10.20-10.50 Развитие речи 

 

9.00 – 9.30 ФЭМП  

9.40– 10.10 Физическая культура 

10.20-10.50 Рисование 

 

9.00 – 9.30 Развитие речи  

9.40 – 10.10 Окружающий 

мир/природа 

16.30-17.00 Физическая культура 

на улице 

9.00 – 9.30 Лепка/Аппликация 

9.45 – 10.15 Музыка  

 

подг. группа 

№7 

6-7 лет 

9.00 – 9.30 ФЭМП  

9.40 – 10.10 Рисование 

11.10- 11.40 Физическая культура 

на улице 

9.00 – 9.30 Развитие речи 

9.40 – 10.10 Окружающий 

мир/природа 

9.00 – 9.30 ФЭМП  

11.00 – 11.30  Физическая культура 

 

9.00 – 9.30 Развитие речи  

9.40-10.10  Рисование 

16.00– 16.30 Музыка 

 

9.40-10.10 Лепка/Аппликация 

10.45-11.15 Физическая культура 

16.00-16.30 Музыка 

 

подг. группа 

№ 10 

6-7 лет 

компенсир. 

 

9.00 – 9.30 Логопедическое 

16.00 – 16.30 Музыка 

11.10- 11.40 Физическая культура 

на улице 

 

 

9.00 – 9.30 Логопедическое 

9.40 – 10.10 Рисование 

10.20-10.50 ФЭМП 

9.00 – 9.30 Логопедическое   

10.20 -10.50 Физическая культура  

16.00-16.25 Музыка 

9.00 – 9.30 Логопедическое 

9.40 – 10.10 Лепка/Аппликация 

10.30.-11.00 Физическая культура 

9.00 – 9.30 ФЭМП  

9.40 – 10.10.Окружающий 

мир/природа 

 

*Сетка составлена в соответствии с СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» (Постановление №28 

от 28.09.2020г.); СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» (Постановление № 2 от 

28.01.2021г.). 

СЭПД МП- сенсорные эталоны и познавательные действия, математические представления 
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